NAJAARSBRADERIE OP
LANDGOED COUDEWATER

Op 9 september a.s. van 11.00
uur tot 16.00 uur vindt op
landgoed Coudewater een grote
najaarsbraderie plaats. Ongeveer
dertig kraamhouders bieden hun
producten te koop aan, zoals
sieraden, hoeden, tweedehands
kleding, hobbyartikelen, boeken
en artikelen uit Kenia.

Er zijn optredens, o.a. van Paul van
Vliet en het Padua koor. Op het
eetplein kun je terecht voor een
heerlijk broodje, snack, een ijsje of
wat te drinken. Voor de kinderen
is er een clown en iemand om te
schminken. Kortom: volop ver-
maak voor jong en oud. Het is de
bedoeling dat deze braderie jaar-

lijks wordt gehouden.

De braderie is vrij toegankelijk.
U bent van harte welkom!

Nieuwsbrief voor bewoners en omwonenden van Coudewater

Landgoed Coudewater ondergaat de komende
flinke doorstart. Oude paviljoens worden opgeknapt en er

jaren een

komt nieuwbouw voor ouderenzorg. Op de plaats van de
verdwenen verpleegstersflat is een een klein kantorencomplex
gepland. Andere toekomstplannen bestaan uit het opknappen
van diverse panden, om die vervolgens te kunnen verhuren.
De
opleidingsinstituut en congresruimte. Al deze ontwikkelingen zijn

gebouwen krijgen bestemmingen als: kantoorruimte,

noodzakelijk om onze zorgfunctie te kunnen blijven vervullen.

Kortom: er staat een hoop te gebeuren de komende jaren. In deze
nieuwsbrief, die twee keer per jaar verschijnt, willen we u graag op
de hoogte houden van deze ontwikkelingen.

DOORSTART COUDEWATER

In de periode v66r 2002 leek het einde van de GGZ Oost Brabant op
het landgoed Coudewater nabij.

Per regio mocht slechts één instelling geestelijke gezondheidszorg
aanbieden. Omdat Reinier van Arkel het gebied al ‘dekte’ werden
plannen gemaakt om de zorg op Coudewater af te bouwensToen
de marktwerking in de gezondheidszorg haar_intrede deed en de
regiogrenzen verdwenen, was het toegestaan om met meerdere
aanbieders in één regio actief te:zijn. Tijd dus voor een doorstart!
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De kwaliteit van de zorg op Coudewater krijgt de komende jaren
een flinke impuls. Er komt nieuwbouw, verouderde paviljoens
worden opgeknapt en ingericht naar de eisen van deze tijd.
Een begin daarmee is al gemaakt. 84 bewoners van de afdeling
Sonnevanck, Brigitta en Beemden verhuisden naar afdeling de

zijn technische aanpassingen gedaan en de
binnentuin is helemaal opgeknapt. Er zijn

nieuwe meubels voor de bewonerskamers,
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a) Vonder, een tijdelijke woonvoorziening.
)
O Voorheen was de Vonder in gebruik door
) Noorderkroon, onderdeel van Stichting
de Nieuwebrug. De Vonder is een nieuwe
OO0 O naam voor een aantal bestaande afdelin-

gen op het terrein van Coudewater. In de
Vonder zijn 84 ‘bedden.’ In deze tijdelijke
woonvoorziening kunnen cliénten op een
verantwoorde manier wonen totdat de
nieuwbouw (hoek Peter de Gorterstraat/
Berlicumseweg)

voor ouderenzorg op

Coudewater klaar is over ongeveer vier jaar.

NIEUWE INRICHTING

Voorafgaand aan de verhuizing heeft het

gebouw een grote schoonmaak gehad, er

de huiskamers en de verpleegposten gele-

verd en een flink aantal nieuwe bedden.

NIEUWE AFDELING

De afdeling Sonnevanck is inmiddels
helemaal vernieuwd. Sonnevanck biedt
nu huisvesting aan 22 psychiatrische
cliénten die verdeeld zijn over twee ge-
sloten units. Het zijn overwegend clién-
ten van middelbare leeftijd en ouder. De
groep valt uiteen in twee categorieén; 11

cliéenten met een dementieel beeld en 11

Peter van Maaren:

“Keihard gewerkt, maar de beloning

In enkele maanden tijd zette
Peter van Maaren samen met

zijn collega’s een nieuwe
afdeling op voor 22 oudere
cliéenten met psychiatrische

problemen. “Het gaat om twee
gesloten units, waarvan er één
geschikt permanent
wonen. Management en
hulpverleners hebben keihard
gewerkt om alles zo snel
mogelijk van de grond te
krijgen. Het was een drukke
tijd, maar de beloning is
groot!”

is voor

VRUWILLIGERS GEZOCHT

Voor het vervoer van

cliénten op het terrein van
Coudewater zijn we op zoek

naar chauffeurs.

Coudewater beschikt over een eigen
busje, maar heeft te weinig mensen
om het busje dagelijks te laten rijden.
Chauffeurs moeten fysiek sterk ge-
noeg zijn om rolstoelen in de bus te
kunnen duwen. Verder zijn we voor
De Vonder op zoek naar vrijwilligers
die een paar dagdelen per week
de balie willen bemannen en licht

administratief werk willen verrichten.

MEER INFORMATIE
Hebt u

informatie, dan kunt u contact opne-

interesse  of wilt u meer

men met Maria van Schayk, codrdinator
vrijwilligers, tel. 073-8447569 of e-mail:

m.van.schayk@ggzoostbrabant.nl.

chronisch psychiatrische cliénten die door
hun gedragsproblematiek een gestruc-
tureerde aanpak en begeleiding nodig
hebben. Lees meer in het interview met

teamleider Peter van Maaren

‘Dit is mijn eerste baan als leidinggevende.
Na twaalf jaar in de verpleging was ik daar
aan toe.”, vertelt Peter. “Ik vind het gewel-
dig om mensen te coachen en faciliteren
bij het nastreven van gezamenlijke doe-
len. Toch is het soms ook lastig. In de hui-
dige gezondheidszorg wordt financiéle
efficiéntie steeds belangrijker, terwijl wij op
Coudewater een inhaalslag aan het maken
zijn. We willen veel, maar dat kan niet altijd
meteen. Het is de kunst om medewerkers

ondanks dat toch gemotiveerd te houden.”

Op de afdeling vinden ook regelmatig

crisisopnames plaats. “De hectiek van het
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De GGZ Oost Brabant gaat
in samenwerking met een
zelfstandige
wooneenheden ontwikkelen aan
de Peter de Gorterstraat. In een
dergelijke woning woont een cliént
min of meer zelfstandig, maar kan
hij naar behoefte zijn zorg inkopen
bij de GGZ Oost Brabant.

woningcorporatie

Deze woningen zijn in eerste instantie bedoeld
voor cliénten en ex-cliénten. Er komen mini-
maal dertig en maximaal honderd woningen.
In het ontwerp hiervan is rekening gehouden
met het ziektebeeld van mensen met een chro-

nische psychiatrische aandoening.

Is groot.”

onverwachte, het snel moeten schakelen;
daar word je creatief van”, vertelt Peter.
“lk vind het een hele verantwoordelijkheid
om cliénten te mogen ondersteunen op
zo'n persoonlijk dieptepunt. Mijn insteek is
dat je in overleg met de cliént moet doen

wat nodig is, niet wat gewoonte is.”

Op dit moment besteedt Peter veel tijd
aan het promoten van de nieuwe afdeling
Sonnevanck. “Ik presenteer onze nieuwe
afdeling overal, zowel in- als extern. Ik
hoop dat we meer naamsbekendheid
krijgen en er een toestroom van cliénten

op gang komt.”
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Historie

Door Leo Balmer

Landgoed Coudewater kent
een rijke geschiedenis. Daar
willen we in deze nieuwsbrief
niet aan voorbijgaan. Daarom
in elke editie informatie over de
historie. We bijten het spits af
met een algemeen verhaal over
de historie van Coudewater.

In 1303 wordt in Finsta (Zweden) Birgitta
geboren in een welgestelde en invloedrijke
familie. Al jong wordt ze uitgehuwelijkt en
krijgt acht kinderen. Al op jeugdige leeftijd
krijgt zij visioenen en in 1346 ontvangt zij in
zo'n visioen de opdracht een orde te
stichten. Dat wordt de dubbelorde van de
Birgittinessen en Birgittijnen. Na een zeer
bewogen leven overlijdt zij in 1373 in Rome.
In 1391 wordt zij heilig verklaard. In 1999
wordt zij door de paus benoemd tot

patrones van Europa.

PETER DE GORTER

Vele jaren na haar dood ligt er op een hoger
gelegen zandrug een gebied wat Coude-
water genoemd wordt. Het is eigendom van
Peter de Gorter die er een bijenstal heeft. In
1437 ontdekt hij in één van de korven dat
de bijen met het zuiverste en witste was een
dubbelklooster en kapel aan het bouwen
zijn. Die legende krijgt Milla de Kampen te
horen en zij sticht het dubbelklooster
Mariénwater. De geschiedenis van de abdij
loopt van 1437 tot 1713.

Coudewater wordt in die periode beroemd
door de beelden van de ‘Meester van
Coudewater’ en de boeken uit het eigen
scriptorium. Maar ook de beeldenstorm laat
zijn sporen achter. Na de vrede van Munster
aan het einde van de 80-jarige oorlog
moeten de paters vertrekken en gaan naar
Hoboken (B). In 1713 verlaten de zusters
Coudewater definitief en verhuizen naar

Uden. Daarna wordt

Coudewater een echt landgoed en wonen

er een aantal welgestelde families. Dat blijft
0 tot 1870. Vanaf dat moment tot heden is
er een psychiatrisch ziekenhuis gevestigd.
Gesticht door Dr. van de Bogaard en Dr.
Pompe. De verpleging in de beginperiode
van zowel mannen als vrouwen is in handen
van de broeders en zusters uit Ronse (B). Er
waren aanvankelijk vijf klassen van behan-

deling.

FUSIE

De tweede wereldoorlog gaat niet
onopgemerkt aan Coudewater en haar be-
volking voorbij. In 1990 is de eerste fusie een
feit en ontstaat IPZ Oost Brabant de voor-

loper van wat nu GGZ Qost Brabant heet.

VERNIELING

En vorig jaar was de cirkel rond. Allereerst
wordt er in de kapel een devotiehoek in-
gericht voor twee sterke vrouwen: Maria en
Birgitta. Wat later volgt dan de plaatsing van
een levensgroot beeld van Birgitta als
pelgrim op de plaats waar het ooit begon,
namelijk voor het oude hoofdgebouw. Het
zal duidelijk zijn dat de gemeenschap
Coudewater en de SBE (Sociétas Birgitta
Europa) grote waarde toekennen aan het
beeld en het zeer betreuren dat anderen een
andere mening zijn toegedaan en het nodig
vinden om het beeld een paar maal ernstig

te beschadigen. (wordt vervolgd in de vol-

gende Coudewater Actueel).
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Andere ontwikkelingen

Zoals eerder genoemd in deze nieuwsbrief, is er op het terrein
van Coudewater ook ruimte voor externe organisaties en
ontwikkelingen. Zo hebben op dit moment zorgorganisatie Vivent,
Centrum voor Werk en Psyche Bounce, De Castor Fibergroep
en onderwijsinstelling Signum hun kantoren op het landgoed.
Ook in de toekomst worden externe bedrijven en instellingen
aangetrokken. Een overzicht van ontwikkelingen op korte termijn:

OUDE HOOFDGEBOUW

Het oude hoofdgebouw wordt mo-
menteel opgeknapt. In november ver-
huist onderwijsinstelling Signum naar
deze plek. Op dit moment voert zij haar

dagelijkse leiding nog vanuit gebouw

COLOFON

Willibrorda, maar dit wordt te klein voor
de organisatie. Signum zal haar intrek
nemen samen met stichting Peuterspeel-
zalen, de stichting Algemeen Toegankelijk

Onderwijs en Kanteel Kinderopvang

VREEMDELINGEN

Gebouw Birgitta gaat binnenkort huis-
vesting bieden aan 30 asielzoekers. Het gaat
om mannen, vrouwen en kinderen die niet
in aanmerking komen voor een pardon-
regeling, in afwachting van een uitspraak in

een civiele procedure of uitzetting.

VRIJE SECTORWONINGEN
Aan de Peter de Gorter straat, wor-

den waarschijnlijk vrije sectorwoningen

Deze nieuwsbrief is bedoeld voor bewoners en omwonenden van

Coudewater en informeert u over (nieuwe) ontwikkelingen op ons terrein.

MEER WETEN?

Wilt u meer weten? Heeft u vragen of opmerkingen?

Dan kunt u contact opnemen met de GGZ Oost Brabant, bureau communicatie,

tel. 073 - 844 7544 of e-mail: communicatie@ggzoostbrabant.nl.

Of bezoek onze website: www.ggzoostbrabant.nl

gebouwd. Opgedeeld in kleine groepjes
staan aan weerszijden van de Peter de

Gorterstraat woningen ingetekend.

GOLFBAAN

Dit voorjaar is gestart met de aanleg van
de golfbaan. De bedoeling is dat er vanaf
volgend jaar gegolfd kan worden. Het
gaat om een tijdelijke 9 holes par 3 baan.
De golfclub en de gemeente gaan onder-
zoeken of deze kan worden uitgebreid naar
een volwaardige 9- of zelfs 18 holesbaan.

Hiervoor is meer grond nodig, ook buiten

het terrein van de GGZ Oost Brabant.
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