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Voor wie
De Baroniehof is een geschakelde woonvorm in Helmond 

waar drie groepen gevestigd zijn. De groepen functio­

neren los van elkaar, maar delen de gezamenlijke 

achtertuin. Twee groepen zijn gericht op ‘autisme 

spectrum stoornissen’ (ASS problematiek). Ze zijn onder 

te verdelen in de volgende leeftijdscategorieën: een 

groep met 15 t/m 18 jarigen en een groep van 18 t/m ­

23 jarigen. De derde groep is een aparte groep die 

voornamelijk bestaat uit matig begaafde volwassenen 

met een psychiatrische beperking (MPP). De jongeren die 

op de Baroniehof wonen hebben al vaak een intensieve 

behandeling gehad en zijn gestabiliseerd in hun gedrags­

problematiek. De indicatie voor verblijf/behandeling kan 

afgegeven worden door Bureau Jeugdzorg (t/m 18 jaar) 

of het Centrum Indicatiestelling Zorg (vanaf 18 jaar).

Door middel van vervolgbehandeling en begeleiding 

ondersteunen wij de jongeren om zo zelfstandig 

mogelijk in de wijk te gaan wonen. Hierbij gaat het 

vooral om het vergroten van praktische vaardigheden, 

het in stand houden van hun dagstructuur, inzicht te 

krijgen in je eigen problematiek en het aanleren ­

van sociale vaardigheden.

De woning
De Baroniehof 

bestaat uit drie 

groepen. Er zijn 

zes jeugdplekken 

voor jongeren met 

ASS problematiek, 

acht adolescen­

tenplekken voor 

adolescenten met 

ASS problematiek 

en acht plekken voor de overige doelgroep. 

De woning ligt in een buitenwijk van Helmond, dicht bij een 

winkelcentrum en het treinstation.

Je kamer is standaard ingericht met een kast, tafel en bed met 

matras. De kamer mag je verder zelf aankleden en inrichten. ­

Er is een gezamenlijke woon/-eetkamer. 

Samen met de jongeren van je groep zorg je ervoor dat alles 

netjes blijft, hierbij heb je ondersteuning van huishoudelijke 

begeleiding (HHB). ’s Avonds eet je gezellig met je huisgenoten.

Wonen op de Baroniehof



Begeleiding
Op de Baroniehof werken verschillende mensen, die klaarstaan om jou te begelei­

den en te helpen. Je behandelaar, een psycholoog, bespreekt samen met jou en je 

ouders of (gezins)voogd, of de Baroniehof een geschikte plek is om te wonen. 

Daarna wordt samen met de dagelijkse begeleiders gekeken welke vorm van 

begeleiding en/of training je nodig hebt. Elke jongere heeft zijn eigen doelen die 

worden vastgelegd in een behandel- en begeleidingsplan.

Op de Baroniehof is vierentwintig uur per dag begeleiding aanwezig. Wanneer je 

op de Baroniehof komt wonen krijg je een coördinator toegewezen die samen met 

jou inhoud geeft aan je doelen en alle overige belangrijke zaken, bijvoorbeeld je 

persoonlijke financiën, contacten op school en eventueel werk. Daarnaast houdt je 

coördinator contact met je ouders of voogd. Samen met jou willen wij bereiken 

dat jij op den duur zo zelfstandig mogelijk kan wonen.

Op de Baroniehof mag je geen alcohol of drugs gebruiken of bezitten.

Contact
Woonvoorziening Baroniehof­

Baroniehof 193­

5709 HL  Helmond­

Telefoon: 0492 - 51 63 48

GGZ Oost Brabant

Postbus 3

5427 ZG Boekel

www.ggzoostbrabant.nl 11
64
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11
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Dagbesteding en activiteiten in de buurt
Als je op de Baroniehof woont is dagbesteding belangrijk. Hieronder valt ­

bijvoorbeeld school of dagbesteding voor minimaal vijf dagdelen. Scholing of 

dagbesteding zijn een voorwaarde voor plaatsing op de Baroniehof.

Voor het invullen van je vrije tijd zijn er volop mogelijkheden. Samen met je 

coördinator maak je dagelijks individuele afspraken over je vrijetijdsbesteding. ­

Je kunt er bijvoorbeeld voor kiezen om te gaan sporten of om een afspraak te 

maken met je vrienden. In de weekenden kun je je ouders bezoeken volgens ­

de afgesproken bezoekregeling. Ook zijn er mogelijkheden om bezoek te ­

ontvangen op de Baroniehof.


